
Oggetto: Invito Scuole alla “Giornata Giovani Lombardia Est Pretiosa” Milano, 13 
maggio 2026 

Gentile Dirigente, 
Gentili Insegnanti, 

lo sport è uno dei linguaggi più autentici attraverso cui i ragazzi imparano a conoscersi, a 
rispettare se stesi e gli altri, a mettersi alla prova con impegno, serietà e dedizione. 
Grazie allo sport imparano che il successo arriva dopo vari sacrifici, scoprendo anche il valore 
del gioco di squadra e del rispetto delle regole. 

È con questo spirito e con questi obiettivi che, come Sottosegretario alla Presidenza di Regione 
Lombardia con delega allo Sport e alle Politiche Giovanili, invito gli studenti delle scuole 
secondarie di primo e secondo grado a partecipare alla Giornata Giovani Lombardia, che si 
terrà il 13 maggio 2026 a Milano, in uno stadio di grande pregio, simbolo dello sport italiano. 

Sarà una festa dello sport con oltre 30 Federazioni sportive partecipanti, di cui una parte 
elencata in calce, che presenteranno le loro discipline ai ragazzi. Saranno presenti anche 
campioni medagliati olimpici che daranno toccanti testimonianze valoriali di impegno e di 
preziosità di ogni differente talento. 

Saranno anche presenti gazebi di AREU e della motorizzazione civile per dimostrazioni di 
Primo Soccorso e di Sicurezza Stradale, insieme a tante altre realtà di volontariato preziose 
per il nostro territorio, che possono sensibilizzare gli studenti anche all’importanza dell’attività 
sociale. 

Il 13 maggio sarà un’occasione preziosa per far vivere ai ragazzi una giornata motivazionale 
importante che lascerà un segno valoriale indelebile nei loro cuori e contribuirà a far nascere 
il cittadino responsabile di domani, tramite il messaggio universale dello sport e dell’attività 
socialmente utile. 

Per le scuole sarà anche un modo per valorizzare l’educazione motoria e aprire nuove 
collaborazioni con il mondo sportivo lombardo.  

L’evento si terrà martedì 13 maggio 2026 a Milano, tutto il giorno, a partire dalle ore 9.00 
(flessibilità di arrivo è data alle scuole delle province di Sondrio, Lecco, Mantova, 
Cremona che devono percorrere una distanza maggiore) alle 19.00.  

Per consentire la migliore pianificazione delle attività con dettagli del programma, abbiamo 
bisogno di conoscere il numero di scuole e di studenti partecipanti, pertanto vi invitiamo ad 
aderire quanto prima e comunque entro e non oltre lunedì 20 ottobre 2025, tramite iscrizione 
al seguente link: 

https://forms.office.com/e/F0ZfkZtswC 

La partecipazione è gratuita, con il solo trasporto a carico della scuola/degli studenti, con 
possibilità di iscrizione per gruppi di classi o istituti. Tutte le informazioni organizzative di 
dettaglio verranno trasmesse alle scuole aderenti nelle prossime settimane. 

https://forms.office.com/e/F0ZfkZtswC


Prima lista di Federazioni Aderenti: 

• CONI – Comitato Regionale Lombardia 
• CIP – Comitato Regionale Lombardia  
• Comitato Regionale Lombardia Federazione Ciclistica Italiana (CRL FC) 
• Federazione Arrampicata Sportiva Italiana (FASI) 
• Federazione Badminton Italiana (FIB) 
• Federazione Italiana Bigliardo Bowling (FISB)  
• Federazione Italiana Canoa Kayak (FICK) 
• Federazione Italiana Canottaggio (FIC) 
• Federazione Italiana Football Americano (FIDAF) 
• Federazione Italiana Ginnastica d’Italia (FGI) 
• Federazione Italiana Pallacanestro (FIP) 
• Federazione Italiana Pallamano (FIGH) 
• Federazione Italiana Pesca Sportiva e Attività Subacquee (FIPSAS) 
• Federazione Italiana Rugby (FIR) 
• Federazione Italiana Scherma (FIS) 
• Federazione Italiana Sci Nautico e Wakeboard (FISSW) 
• Federazione Italiana Tennistavolo (FITET) 
• Federazione Italiana Tennis e Padel (FITP) 
• Federazione Italiana Triathlon (FITRI) 
• Federazione Italiana Vela (FIV)  
• Federazione Italiana Kickboxing (Federkombat)  

 

Con i più cordiali saluti, 

 

Federica Picchi 
Sottosegretario ai Giovani e Sport 
Regione Lombardia 

Mail: segreteria_sportgiovani@regione.lombardia.it  
Tel.+39 026765.5162 
Cell. Segreteria +39 338 201 5612 
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