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Basket over limits a scuola: “Uno sguardo verso I’alto”

Un’esperienza di insegnamento di basket scolastico nata dopo la formazione metodo Calamai, organizzata da Milano
Basket Stars, LIBA (Legends International Basketball Association) e il prof. Marco Calamai, in collaborazione con
I’Ufficio Scolastico Territoriale di Milano.

PROGRAMMA

Venerdi 07 novembre 2025
c/o la Palestra dell'IC Pasquale Sottocorno via B. Medici del Vascello, 42 angolo via Manzu - Milano
dalle 09:00 alle 13:00

Ore 9:00 e Accoglienza partecipanti
Ore 9:15 e Saluti Istituzionali
Ore 9:30 e Presentazione delle classi coinvolte nel progetto e pratica di gioco

e Metodo Calamai
e Attivita in campo:
“Cosa e come abbiamo fatto?”.

Ore 11:00/11:15 e Pausa
Ore 11:15 e La pratica e le strategie di insegnamento
e Giochiamo insieme
Ore 12:30 e Question time e consegna attestati di partecipazione
Formatori prof. Maurizio Tonella — dott. Giorgio Papetti — prof. Marco Calamai — prof. Mario

Zaninelli - Susanna Toffali — Elena Bestagno

Prof. Maurizio Tonella
Docente di educazione fisica. Vicepresidente Milano Basket Stars.

Prof. Marco Calamai
Docente di filosofia presso Universita Statale di Bologna, ex-giocatore Virtus - ex-allenatore di squadre di Serie A.

Prof. Mario Zaninelli
Docente di pallacanestro e attivita sportive e motorie adattate presso Universita Statale di Milano.

Dott. Giorgio Papetti
Laureato in Medicina Generale, giocatore di basket e presenza in undici campionati in serie A (ha militato nel
Simmenthal e Onesta, in seguito Mobilquattro). Consigliere LIBA.

Susanna Toffali
Laureanda in Scienze Motorie. Massoterapista M.C.B. Giocatrice di pallacanestro nella societa “Sanga Milano”
(campionato di serie A2 femminile).

Elena Bestagno
Giocatrice di pallacanestro nella societa “Sanga Milano” (campionato di serie A2 femminile). Terapista
occupazionale, master in terapia occupazionale in eta evolutiva.






