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Progetto di Fondazione G. e D.  De Marchi ETS in collaborazione con 

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia - Ambito Territoriale di Milano del Ministero dell’Istruzione e del Merito 

 

Gentilissimi Docenti,  

Anche quest'anno torna Giocami-MI, Festival del Gioco da Tavolo (giunto alla sesta edizione), il progetto 
della Fondazione G. e D. De Marchi ETS per la prevenzione di fenomeni di isolamento sociale (sindrome di 
Hikikomori) che sempre più colpiscono i nostri ragazzi.  

Come ogni anno l'edizione di Gioca-MI 2026 sarà ricca di straordinari giochi da condividere in classe per creare un 
meraviglioso momento di condivisione: la partecipazione è gratuita e il progetto è rivolto agli insegnanti delle 
scuole primarie, secondarie di 1° grado e bienni delle secondarie di 2° grado. 

Da questa edizione accoglieremo, in un incontro formativo dedicato, anche tutti i genitori interessati e quindi 
sensibili all’argomento dell’isolamento sociale, offrendo loro l’opportunità di un momento di confronto 
importante con i nostri professionisti. 

1 - La prima fase prevede un incontro formativo con pediatri e neuro psichiatri infantili del Policlinico, da cui docenti 
e genitori presenti avranno l’opportunità di imparare di più sui fenomeni di isolamento sociale e scoprire con 
pedagogisti e ludologhi il mondo dei giochi da tavolo imparando a utilizzarli in classe a fini didattici e di 
socializzazione. 

L’incontro di formazione si terrà presso l'aula didattica della Clinica Pediatrica De Marchi in via della Commenda 9 a 
Milano, dalle 16.00 alle 19.00 circa e ogni docente potrà scegliere tra una delle seguenti date: 

Martedì 10 febbraio - Mercoledì 25 febbraio - Mercoledì 4 marzo 

Entro il 3 febbraio 2026 i docenti o la segreteria/presidenza delle relative scuole potranno confermare la loro 
partecipazione a eventi@fondazionedemarchi.it 

2 - Al termine dell'incontro ogni insegnate riceverà un gioco da tavolo per sviluppare in classe un progetto di 
condivisione tra ragazzi e docenti e invierà a eventi@fondaziondedemarchi.it un riscontro tramite la realizzazione di 
un elaborato -  video, testo illustrato o qualsiasi cosa rappresenti meglio l’attività svolta -: l’elaborato dovrà essere 
inviato entro e non oltre il 15 aprile. Una giuria, formata da un rappresentante della Fondazione G. e D. De Marchi 
ed un esperto ludico, sceglierà i tre migliori progetti delle scuole primarie, i tre migliori delle classi secondarie. 

3 - La premiazione avverrà durante l’evento conclusivo, aperto alle classi che hanno partecipato al concorso e a 
chiunque abbia piacere di trascorrere una giornata speciale: una bellissima occasione per giocare, incontrare amici 
famosi già nostri sostenitori e trascorrere una giornata di festa indimenticabile in luogo meraviglioso (seguiranno 
dettagli)! 

Per maggiori informazioni: Beatrice 347-1592621 / 02-55192026 / eventi@fondazionedemarchi.it / www.gioca-mi.it 
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